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Introducción

• Los pesticidas organofosforados (OP) se emplean
comúnmente en la agricultura y representan una
amenaza tóxica para los humanos (Chrustek et al.,
2018; Damalas & Koutroubas, 2016; Ma et al.,
2021).

• A pesar de estudios existentes que exploran el
impacto de las intervenciones educativas sobre la
percepción del riesgo y metabolitos de orina en
escolares expuestos a OP (Muñoz-Quezada et al.,
2019), actualmente faltan datos cualitativos sobre
el tema.

• Objetivo: Examinar las narrativas y experiencias
pictóricas de dos comunidades educativas rurales
de Chile que participaron en una intervención
educativa sobre exposición a plaguicidas,
empleando un enfoque cualitativo para el análisis.



• Estudio cualitativo e interpretativo.
• Duración de la intervención: 4 semanas.
• Participantes: 48 escolares y sus padres (2016-2017).
• Sistematización: Análisis de composiciones pictóricas y

testimonios orales.
• Análisis cualitativo de contenido: Codificación y

categorización de diálogos y temas representados en
pictogramas.

• Marco teórico: Modelo de Creencias en Salud (MCS).
• Elementos del MCS aplicados: susceptibilidad,

gravedad, beneficios percibidos, barreras percibidas,
indicación para la acción y autoeficacia.

• Aprobado por Comité de Ética Científica del Servicio
de Salud del Maule.

Materiales
y

Métodos



• Padres y niños comprenden las preocupaciones
ambientales y de salud relacionadas con la exposición
a pesticidas, así como los conflictos laborales y
vecinales con usuarios de agroquímicos.

• Algunas personas experimentan disonancia cognitiva
debido a la naturaleza dañina de los pesticidas.

• Los niños adoptan un enfoque proactivo, priorizando
el bien común y la justicia, pero confían en los adultos
para tomar medidas.

• Los padres reconocen las demandas de los niños pero
enfrentan frustraciones debido al monitoreo
inadecuado y las dificultades para presentar
denuncias debido a la falta de conocimiento, la
conectividad limitada o el temor al conflicto con los
usuarios de plaguicidas.

Resultados



Diagrama de síntesis 
del Modelo de 

Creencias en Salud 
sobre la exposición a 

plaguicidas a partir de 
las narrativas y 

dibujos de escolares y 
sus padres.

Beneficios – Barreras:
Intervenciones educativas de prevención sobre el uso 
nocivo de pesticidas, implementación de plaguicidas 
agroecológico y huertos orgánicos.
Falta de educación y uso de elementos de protección 
personal, falta de fiscalización y normativas sobre el uso 
seguro de pesticidas por parte de los dueños de las 
agrícolas y las autoridades.

Variables de la población:
• Niños (entre 6 - 13 años) que pertenecen a escuelas

rurales cercanas al predio agrícola.
• Sus padres, madres o apoderados (entre 29 - 46 

años), 80% granjeros, con ingresos mensuales de 79 
USD en promedio.

Susceptibilidad – Severidad:
Reconocen que la exposición a pesticidas 
produce un riesgo para la salud y el medio 
ambiente.
Perciben la gravedad del daño que puede 
generar los pesticidas a la salud de sus 
familiares.

Exposición a 
organofosforados

Claves para la acción:
• Discursos de cambio por parte de los niños
• Fomentan la prevención con: autocuidado y lavado 

de frutas y verduras.
• Buscan justicia ambiental y demandar a quienes 

contaminen debido a la concientización por parte de 
las intervenciones

• Búsqueda del desarrollo de métodos agroecológicos 
y sustentables

• Exigencias a las autoridades en el control y 
fiscalización en el uso y venta de plaguicidas

Autoeficacia:
Existe una disonancia cognitiva sobre
el riesgo - beneficio del uso de
pesticidas por parte de algunos padres.



Afiche de prevención de exposición a plaguicidas elaborado por 
escolares rurales de la región del Maule

Hay que tener respeto por los plaguicidas, hay 
desensibilización, se saltan las normas, nosotros estamos tan 
contaminados, ya tengo plaguicidas en el cuerpo, yo no puedo 
decir, no yo no tengo, a lo mejor todavía no lo siento, pero con 
el tiempo lo voy a sentir, me van a llegar como dicen los 
achaques, yo no quiero que mis niños tengan contacto con mi 
ropa ni con estos venenos, tenemos que reducir la exposición 
(padre L, 46 años).

Chile es una potencia agrícola, y no puede ser que nosotros 
estemos enviando al extranjero frutas con normas más 
exigentes con menos residuos de plaguicidas que lo que se 
vende en Chile, aquí debiese ser igual de exigente que lo que 
pide Europa (madre H, 29 años)

Necesitamos leyes de protección contra plaguicidas: lavar bien 
frutas y verduras y restringir la presencia de residuos de 
plaguicidas en ellas para tener una mejor salud (niño M, 10 
años).

Es preocupante, pero más preocupante aún que nadie hace 
nada, que hay encargados que supuestamente tienen que ir a 
fiscalizar o lo hacen mal o no lo hacen (madre J, 35 años)



Conclusión
• Es crucial garantizar que las intervenciones se basen en las experiencias de 

primera mano de los escolares rurales y sus familias.
• La desensibilización a los plaguicidas está vinculada a la creencia de falta 

de solución y desesperanza. La preocupación por la salud de los hijos y su 
influencia en los padres podría llevar a cambios en la comunidad, aunque 
se espera que no ocurran hasta que se vean consecuencias directas en la 
salud debido a la exposición a plaguicidas. 

• Estas intervenciones también deben mantener la integridad cien�FIca, al 
mismo �empo que se arraiguen en el conocimiento y la cultura locales. 
Además, deben hacer una contribución sustancial a los esfuerzos de la 
comunidad para encontrar soluciones y tomar medidas en respuesta a los 
conflictos ambientales.
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